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　11 月２日、日向保育所でティーボール体験教室が行わ
れました。ティーボールとは初心者でも始めやすい野球
に似たスポーツで、野球人口の拡大のため、久慈工業高
等学校野球部９人が同保育所を訪れ、やさしく指導。
　ときおり見せる園児たちのスイングには目を見張るもの
があり、高校生も驚いていました。

夢はメジャー！？
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新
た
な
野
田
小
学
校
の

建
設
場
所
を
選
定

①従来の建設場所①従来の建設場所

②新たな建設場所②新たな建設場所

野田中学校敷地野田中学校敷地

小
学
校
建
設
場
所
を
選
定

　

野
田
小
学
校
は
昭
和
46
年
に
、
現
在
の
南
浜

地
区
に
建
設
さ
れ
、
約
50
年
が
経
過
し
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
、
校
舎
の
改
修
を
行
い
な
が
ら
使

用
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
老
朽
化
が
著
し
く

進
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
村
で
は
野
田
小
学

校
の
建
替
え
に
向
け
、
令
和
元
年
６
月
に
﹁
野

田
小
学
校
整
備
検
討
委
員
会
﹂
を
設
置
。
各
委

員
の
意
見
を
ま
と
め
、
建
設
場
所
の
検
討
を
進

め
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
同
年
11
月
に
開
催
し
た
住
民
懇
談
会
の

中
で
、
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
検
討
し
た
結
果
、

野
田
小
学
校
の
建
設
場
所
を
野
田
中
学
校
の
北

東
側
、
面
積
約
２
万
㎡
程
度
の
場
所
（
上
記
地

図
の
②
）
を
選
定
し
ま
し
た
。

（大規模な土地造成工事が必要なため断念）

完成から約50年が過ぎ、老朽化が目立つ野田小学校

︽
主
な
選
定
の
理
由
︾

①
東
日
本
大
震
災
の
経
験
を
踏
ま
え
、
安
心
・

安
全
が
確
保
で
き
る
。

②
中
学
校
と
隣
接
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

進
め
て
き
た
連
携
教
育
が
強
め
ら
れ
る
。

③
中
学
生
と
一
体
と
な
っ
た
通
学
が
可
能
と

な
り
利
便
性
が
良
く
な
る
。
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整
備
検
討
委
員
会
の
設
置

　

建
設
後
、
約
50
年
が
経
過
す
る
野

田
小
学
校
の
改
築
の
た
め
、
村
で
は

野
田
小
学
校
の
建
替
え
に
向
け
、
令

和
元
年
６
月
に
﹁
野
田
小
学
校
整
備

検
討
委
員
会
﹂
を
設
置
。
関
係
者
か

ら
の
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、
立
地

条
件
や
建
設
候
補
地
の
検
討
な
ど
を

進
め
て
き
ま
し
た
。

立
地
条
件
の
策
定

整
備
検
討
委
員
会
で
は
、
東
日
本

大
震
災
の
教
訓
や
現
在
の
生
徒
数
、

学
校
の
利
用
状
況
な
ど
か
ら
、
立
地

条
件
を
次
の
よ
う
に
定
め
ま
し
た
。

︽
立
地
条
件
︾

①
津
波
浸
水
区
域
外

②
１
万
㎡
以
上
の
敷
地
を
確
保
で
き

　

る
場
所

・
自
然
環
境
の
豊
か
な
敷
地
を
確
保

・
校
庭
は
現
在
と
同
規
模
を
想
定

③
交
通
安
全
に
十
分
配
慮
し
た
場
所

④
災
害
な
ど
、
登
下
校
中
の
安
全
に

　

配
慮
し
た
場
所

⑤
騒
音
に
配
慮
し
た
場
所

建
設
場
所
の
決
定

　

立
地
条
件
を
も
と
に
整
備
検
討
委

員
会
で
は
、
既
存
の
小
学
校
敷
地
を

含
め
た
村
内
数
ヵ
所
か
ら
検
討
を
行

い
、
建
設
予
定
地
を
、
野
田
中
学
校

南
西
の
土
地
（
右
記
地
図
の
①
）
に

選
定
。

令
和
元
年
度
の
住
民
懇
談
会
で
は
、

こ
の
内
容
で
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

用
地
造
成
に
係
る
課
題
が
判
明

　

令
和
２
年
１
・
２
月
、
野
田
中
学

校
南
西
の
建
設
用
地
（
同
①
）
を
地

盤
調
査
し
た
結
果
、
村
道
と
の
高
低

差
の
解
消
や
大
雨
時
の
排
水
対
策
な

ど
が
必
要
と
判
明
。
想
定
以
上
の
造

成
工
事
が
必
要
と
さ
れ
ま
し
た
。

建
設
場
所
の
再
検
討

　

地
盤
調
査
の
結
果
を
受
け
、
令
和

２
年
６
月
か
ら
新
た
な
候
補
地
を
含

め
た
再
検
討
を
実
施
。
住
民
説
明
会

や
21
世
紀
む
ら
づ
く
り
委
員
会
の
諮

問
を
経
て
、
建
設
用
地
（
同
②
）
の

決
定
に
至
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
検
討
の
経
緯

●現校舎・敷地の利用方法は？
　現在の南浜地区の小学校校舎や学校敷地の利
用方法については今後検討いたします。

●今後のスケジュールは？
　下記のとおり整備する予定です。

※埋蔵文化財調査などの結果によってはスケ
ジュールが前後する場合があります。

※新校舎の利用開始時期については、校舎完成
の時期や引越し作業を考慮しての決定とな
ります。

●放課後児童クラブは？
　現在、総合センターと玉川児童館で児童クラ
ブを行っています。学校との併設や現在の場所
での継続などについて、皆さまのご意見を伺い
ながら、今後検討を進めて行きます。

●学校の規模は？
　現在の学校の敷地は約16,000㎡です。運動
会や学習発表会などでの来客に備え、少し広
めに確保します。
　また、50年前と比較すれば児童数は減った
ものの、ここ数年の児童数は30人前後を維持
しています。学校に求められる教室も増えて
いますが、全体としては教室数が若干減る見
通しです。

●事業費や財源は？
　土地の造成や建設に関する費用は、今後の
現地調査や設計が進む中で明らかになります。
　建設費に対する財源は、起債や文部科学省
の補助金などを活用します。

年　度 事業計画
令和２年度 現地調査、基本設計
令和３年度 実施設計
令和４年度 工事着工
令和５年度 校舎完成

小学校建設に関するＱ＆Ａ
　これまでの住民説明会で寄せられた疑問点
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９
月
に
開
会
さ
れ
た
村
議
会

定
例
会
に
お
い
て
、
令
和
元
年

度
の
決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し

た
。
決
算
額
は
、
歳
入
総
額
が

44
億
１
４
５
７
万
円
、
歳
出
総

額
が
40
億
１
８
１
６
万
円
で

す
。
前
年
度
と
比
べ
、
歳
入
総

額
は
16
・
０
％（
６
億
８
６
２

万
円
）増
、
歳
出
総
額
は
12
・

３
％（
４
億
４
０
０
３
万
円
）増

と
な
り
ま
し
た
。

	 	
	 	
	 	
	 	
	 	 	
	 	

公債費
2億8,229万円        7.0％

災害復旧費
 9,655万円        2.4％

教育費
　  3億5,175万円　   8.8％

消防費
　  2億3,649万円　   6.0％

土木費
 6億5,956万円　 16.4％

商工費
　  　 1億84万円　   2.5％

農林水産費
　  5億1,518万円　12.8％

労働費     38万円           0％

衛生費
　  3億5,439万円　   8.8％

民生費
　 7億8,129万円　 19.4％

総務費
　5億8,364万円 　14.5％

議会費
　      5,580万円　   1.4％

その他
   1億1,450万円　  2.6％

村債
  5億5,656万円    12.6％

県支出金
  4億9,642万円    11.2％

地方交付税
18億5,750万円    42.1％

国庫支出金
  3億3,182万円　  7.5％

村税
3億7,586万円　  8.5％

繰入金
  2億8,838万円  　6.5％

　その他
         6,496万円　  1.5％

諸収入
　    1億75万円      2.3％

繰越金
   2億2,782万円      5.2％

自
主
財
源  

24
％

依
存
財
源
　
76
％

40 1,816億 万円歳 出 歳 入44 1,457億 万円

■
歳
入
・
歳
出

　

歳
入
の
う
ち
、
村
税
な
ど
村

単
独
の
財
源
で
あ
る
自
主
財
源

は
10
億
５
７
７
７
万
円（
24
％
）

と
前
年
度
全
体
比
と
比
べ
て

４
％
減
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

県
支
出
金
に
つ
い
て
は
、前
年

比
で
２
億
７
０
８
万
円
（
71
・

６
％
）の
増
額
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

歳
出
で
は
、
畜
産
競
争
力
整

備
事
業
な
ど
に
よ
り
、
農
林
水

産
業
費
が
前
年
と
比
べ
て
３
億

２
４
０
６
万
円（
２
６
９
・６
％
）

の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◎特別会計の収入支出状況（端数処理により計算が合わない場合があります）

令 和 元 年 度  一 般 会 計 決 算 報 告令 和 元 年 度  一 般 会 計 決 算 報 告

■
健
全
化
判
断
比
率
・

　
資
金
不
足
比
率

　

健
全
化
判
断
比
率
と
資
金
不

足
比
率
に
大
き
な
数
値
の
変
動

は
な
く
、
村
の
財
政
状
況
・
公

営
企
業
の
経
営
状
況
と
も
に
基

準
値
内
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

歳入 歳出 差引額
国 民 健 康 保 険 事 業 6億5,945万円 5億6,731万円 9,214万円
後 期 高 齢 者 医 療 4,228万円 4,201万円 26万円
農 業 集 落 排 水 事 業 5,621万円 4,708万円 913万円
漁 業 集 落 排 水 事 業 1,241万円 750万円 491万円
公 共 下 水 道 事 業 9億1,472万円 8億3,075万円 8,397万円
簡 易 水 道 事 業 2億1,005万円 1億9,205万円 1,799万円
国 民 宿 舎 事 業 4,014万円 3,393万円 622万円
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むらの話題

のんちゃんは子どもたちに大人気！

グランプリ１位のたかたのゆめちゃんと記念撮影！

　10月３・４日、今年で最後となるゆるキャ
ラグランプリの決戦投票が滝沢市で開催され、
村のイメージキャラクターのんちゃんが参戦。
　決戦投票には大勢のゆるキャラファンが来場。
数多くのゆるキャラが最後の投票を呼びかけ、
ランキングを競い合いました。
　投票の結果、のんちゃんは全国から約400の
ゆるキャラがエントリーした「ご当地ランキン
グ」で、見事96位に輝きました。

ゆるキャラグランプリ2020 THE FINALで全国96位に

投票ありがとうなのだ！

　10月17日、野田小学校では運動会が開催さ
れました。全児童181人は、徒競走やダンスな
ど競技を元気いっぱいに頑張りました。
　コロナ禍のため声を出しての応援は出来ませ
んでしたが、応援に駆け付けた保護者らは、子
どもの成長した姿に精一杯の拍手を送っていま
した。

野田小学校運動会

頑張る子どもに精一杯の拍手

100㍍徒競走（６年生） みんなに届け僕らの元気（３・４年生）

全集中！～咲き誇れ野田村の未来を照らして～（１・２年生）

投票や応援、ありがとうなのだ！

皆さんからいただいた2,718票の

おかげで96位になれたのだ！

のんちゃんと野田村をこれからも

よろしくなのだ！

村イメージキャラクター
のんちゃん
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四役選手　自身の県記録を更新
村の高校生が各種大会で活躍

魂を込めたバチさばき！

　10月24日、野田中学校の文化祭が開かれ、
生徒たちはこの日のために練習を続けてきた合
唱、創作太鼓、よさこいソーラン、総合研究の
発表などを披露しました。

　子どもの成長し
た姿を一目見よう
と訪れた保護者ら
は、惹きつけられ
るように見入って
いました。

生徒の成長を感じる発表
野田中学校文化祭

寄附金を代表受領した風花の柏木理事長（写真左）。寄附
金は同団体で利用する冷蔵庫などの整備に使われます。

　10月13日、役場応接室で北三陸じもっと基
金共感寄付の職域募金贈呈式が行われ、ＮＰＯ
法人風花の柏木貴美子さんが代表として、野田
村役場で集めた約６万円の寄附を受け取りまし
た。
　寄附金は久慈地域で６団体分、総額148万円
が集まり、目標額の131％に達しています。

じ
・ ・ ・

もとの活動支える寄付
北三陸じもっと基金共感寄付　職域募金贈呈式

　９月26日、岩谷堂高校で全国高校通信記録
会の重量挙げ競技が開催され、久慈工業高等
学校の建設環境科３年の四役航

こうだい

大選手と佐藤
新
し ん の す け

乃介選手が出場。89㌔級に出場した四役選
手はジャーク148㌔とトータル258㌔を記録。
自身が持つ県高校記録を上回り優勝。102㌔級
に出場した佐藤選手はトータル258㌔で第２位
となりました。
　また、10月16・17日には、釜石市民体育館
で岩手県高等学校新人柔道大会が行われ、久慈
高等学校２年生の小野寧

し ず く

久さんが出場。女子
48キロ級で第３位に輝きました。

【大会記録】
男子ウェイトリフティング
　89㌔級　第１位　四役　航大(県新記録)
　102㌔級		第２位　佐藤　新乃介
女子柔道
　48㌔級　第３位　小野　寧久

むらの話題

自身の県記録を更新して優勝した四役航大選手

小野寧久選手 佐藤新乃介選手
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優勝したパーセント。最優秀選手賞には同チームの田中
太一選手（前列左から２番目）が選ばれました。

プチプチした感覚が楽しい山
ぶどう踏み

　10月18日、マリンローズパーク野田玉川で、
涼海の丘ワイナリー大収穫祭が開催。コロナ禍
でイベントの中止が続くなか、多くの家族連れ
で賑わいました。
　会場では、山ぶどうワイン紫

し ず く

雫の飲み放題や
地域の秋の味覚が振
る舞われたほか、山
ぶどう娘らによるぶ
どう踏みも開催。会
場は山ぶどうのさわ
やかな香りに包まれ、
今年のワインの仕上
がりに、来場者の期
待が高まりました。

おいしいワインを願いぶどう踏み
涼海の丘ワイナリー大収穫祭

　10月18日、ライジングサンスタジアムで村
長旗争奪クラブ選手権が開催され、野田中のチ
ームを含めた４チームが優勝を目指し熱戦が繰
り広げられました。
　決勝は、昨年と同一カードとなるパーセント
対ダイバーシティで、３対０でパーセントが２
年ぶり３回目の優勝を飾りました。

村長旗争奪クラブ選手権大会

パーセント２年ぶり３回目の優勝

　10月20日、村役場で新生児誕生祝品・エン
ゼル祝金贈呈式が行われ、７月に生まれた子ど
もに、小田村長から祝金と手づくりの木製いす
が手渡されました。
　贈呈されたのは中野亨道・美紀夫妻の第１子
月
つ ぐ み

美ちゃ
ん 、廣内慎矢・美香夫妻の第３子陽

は う

海ちゃ
ん の

２人です。

新生児誕生祝品・エンゼル祝金贈呈式

新生児にお祝いのプレゼント

写真前列左から、中野美紀さ
ん、月

つ ぐ み

美ちゃ
ん 、小田村長、廣内

美香さ
ん、陽

は う

海ちゃ
ん 、心

ゆ は

陽ちゃ
ん 、心

み ゆ

結ちゃ
ん 、後列左から米澤副村長、

廣内慎矢さ
ん

　10月23日、野田小学校で久慈地方工作コン
クールの表彰授与式が行われ、最優秀賞（野田
村長賞）に輝いた２人の児童に木製の賞状が授
与されました。

久慈地方木工工作コンクール

木のぬくもりあふれる作品に表彰

写真左から、小野隼
は や と

翔くんと作品「手づくりしょうぎ」、
根井琳

り さ こ

紗子さんと作品「インコの公園」
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来年は今年よりもずっとたくさんのシバザクラが咲きま
すように！

　10月18日、十府ヶ浦公園パークゴルフコー
スで昨年に引き続きシバザクラいっぱいプロジ
ェクト2020が開かれました。
　公園敷地には住民の手により約３千株のシバ
ザクラが植えられました。来年の春に見事な花
が咲いて、付近を走る三陸鉄道から見える新た
な観光名所となります。

三鉄からの景色はきっと絶景
シバザクラいっぱいプロジェクト2020

第 69 回 野 田 村 成 人 式 の 開 催

楽しいプレーの中でも、左右の安全を確認してコース移動

　村地域安全協議会交通安全母の会が主催の
「交通安全ストップ・ザ・ボール大会」は10月
31日、十府ヶ浦公園の多目的活動広場で開か
れました。参加者らはチームに分かれ、ゲート
ボールの要領でゲームを行い、コートの中に設
置した標識などで安全を確認しながら交通ルー
ルを再確認し、元気にプレーしていました。

たのしく交通ルールを再確認
交通安全ストップザボール大会Information - お知らせ -

かだるカフェからのお知らせ
　「ねま～る」修繕工事のため、かだるカフェ
は下記の期間中、日時場所を変更してカフェ
を実施します。
■期間
　令和２年 12 月～令和３年２月
■日時
　毎週火曜日
　10：00 ～ 11：30
■場所
　保健センター児童室

■問い合わせ
　保健福祉課　☎	78・2913

かだるカフェとは
　主に高齢者の集いの場、憩いの場として
お茶やお菓子を楽しみながら「かだりあえ
る」場所を作りたいという思いで、村とＮＰ
Ｏ法人風花で運営するカフェです。

むらの話題

　10月14日、生涯学習センターでブッククラ
ブのだが開かれ、ゲストに招かれた本山敬祐・
岩手大学准教授とともに、まちづくりに関する
新書を読みあい、意見を交わしました。
　ブッククラブのだは毎月第２・４水曜日に開催してい
ます。参加を希望する人はお気軽にご参加ください。
■問い合わせ　ブッククラブのだホームページ

ブッククラブのだ

新書を読み、むらづくりを語る会

住民と課題図書の意見を語り合う本山教授（後列右）



生涯学習コーナー

9 令和２(2020) 年 11月号　No.571　広報のだ

悠ＹＯＵスポーツクラブ

親子で挑戦！スポーツ火起こし

あっぷっぷ　おはなし会
　12月19日（土）午後２時～
　生涯学習センター和室

　読み聞かせボランティア「あっぷっぷ」
による、絵本のおはなし会です。
　大人から子どもまで楽しめます。

〇日時　　令和３年１月10日（日）
　　　　　午後１時30分～
〇会場 　村体育館
〇対象者
平成12年４月２日～平成13年４月1日生まれ
の人で、村内居住者または村内出身者。
〇その他
対象者には、11月初旬に案内を送付してい
ます。届いていない場合は下記へお問い合せ
下さい。
■問い合わせ
教育委員会事務局　☎78・2936

第 69 回 野 田 村 成 人 式 の 開 催第 69 回 野 田 村 成 人 式 の 開 催第 69 回 野 田 村 成 人 式 の 開 催

いきいきライフ「ふるさと再発見」

自然を満喫、魅力再発見！
　10月８日、いきいきライフ「ふるさと再発
見～海辺の見どころ・海浜植物の訪ね歩き～」
が開催され、13人が参加しました。
　小原良樹さん（玉川）ガイドのもと、バスや
徒歩で前浜防潮堤から米田海岸、玉川海岸、下
安家地区までをゆっくりと散策。米田海岸では、
海浜植物や震災遺構に触れました。
　参加者からは、「知らない所がたくさんあり
感動した、また参加したい」と好評でした。

大きな流木に座り、小原さんの説明を聞く参加者
（玉川海岸にて）

　10月31日、役場前村民広場で「ファミリー
スポーツ火起こし」が開催され、小学生の親子
13人が参加しました。
　新型コロナウイルス感染症が流行する中で、
親子で頭と体を動かし、健やかな心身を育むこ
とを目的に初めて企画された同事業。
　参加者は木を回転させて擦り合わせる「マイ
ギリ式」火起こしを体験し、火種から煙がたち
始めると大きな歓声を上げていました。
参加者は親子で協力し、自力で火を生み出す
技術を会得し、生きていく強さを養いました。
　参加者からは「次回もチャレンジしたい」と
好評でした。

火起こしに全集中！

復興ありがとうホストタウン
インスタグラム更新中！

　　　毎月28日は
　　　要チェック！

野田村は
「復興『ありがとう』ホストタウン」
として台湾を応援しています。
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貮又　悠
は る と

人くん
（下泉沢）

これからも歯みがき
がんばろうね！

お姉ちゃんより

中野伊
い な み

奈海ちゃん
（北区）

これからもお兄ちゃ
んたちとがん ばろ
う！

父・母より

小野寺渉
あ ゆ り

凜ちゃん
（中平）

これからもいっしょ
に歯みがきがんばろ
うね

お姉ちゃんより

新山　詩
お と は

花ちゃん
（中新山）

これからも楽しく歯
みがきをがんばろう
ね

母より

増田　海
かい

くん
（北区）

これからも歯みがき
がんばろうね

父・母より

坂本　澪
みお

ちゃん
（北区）

か わ い い キ ャ ラ ク
ターの歯ブラシでこ
れからもがんばろう！

母より

むし歯むし歯
の子の子

ぜ ろ

10月に行われた３歳
児健診でむし歯がな
かった子どもを紹介し
ます。むし歯の早期発
見・予防のため、３、４
カ月に１回は定期検診
を受けましょう。

Information - お知らせ -

冬期健診のお知らせ
〇健診日時　　　令和３年１月４日（月）　午前６時30分～８時30分
　　　　　　　　新型コロナウイルス感染症対策のため、地区ごとに時間を分けていますので、
　　　　　　　　案内文書などを確認のうえ、ご来場ください。
〇健診場所　　　保健センター
〇健診対象者　　９月・10 月の健診未受診者および人間ドック未受診者
〇個人負担料金

〇対象年齢　　

〇その他　　　　申し込みをしていない人は 12月22日（火）までにお問い合わせください。
■問い合わせ・申請先
　保健センター（保健福祉課保健班）　☎	75・4321

特定健診　40歳以上74歳未満
※野田村の国民健康保険加入者以外の家族で受診を希望する人は、各医療保険者発行の受診
　券と健康保険証が必要です。

後期高齢者健診　75 歳以上

若年者健診　19歳以上39歳未満

肺がん、大腸がん、胃がん検診※、腹部超音波検査　各40歳以上
※　胃の手術を受けた人、治療中の人、職場などで胃がん検診を受けた人、今年度人間ドック
　　を受けた人は受診できません

※対象年齢は全て、令和３年４月１日時点の年齢です。

肺がん検診（胸部 X 線のみ） 300 円 大腸がん検診 600 円

肺がん検診（胸部 X 線 + 喀
かくたん

痰検査） 800 円 胃がん検診 1,200 円

腹部超音波検査 1,000 円

※	上記項目以外の健診は料金はかかりません。
※	受診日当日で、70歳以上、住民税非課税世帯の人は無料です。
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村からのお知らせ

　自分らしくいきいき生きる野田村民のため
に、介護予防の視点から健康づくりに関する
情報を掲載します。毎日の健康づくり習慣を
パワーアップしていきましょう！

お口の機能アップ運動
その一　唾液腺マッサージ

その二　舌を大きく動かす運動
①舌を出して、ゆっくり上下に動かす。
②舌でほっぺの内側から、ゆっくり左右を押す。
③舌で歯の外側に沿って、ゆっくりぐるりと回す。
ポイント　目はぱっちりと開いて行いましょう。
その三　深呼吸
吸うときに腹部を膨らまし、吐く
ときへこます。

好 好 通 信
地域包括支援センター
よいも よいも

歯周病予防は認知症予防に効果あり
お口の寝たきり予防

■問い合わせ　地域包括支援センター　☎78・3310

その一　食べたら歯みがき　入れ歯みがき
　歯みがきで口の中の細菌を減らし、歯ぐき
の健康を保つことで、おいしく食事がとれま
す。
その二　食事はよく噛み　気持ちはゆったり
食べ物をより細かく噛むことで唾液がたくさ

ん出てきて、胃腸への負担も軽減できます。
その三　会っておしゃべり　電話でおしゃべり
　はきはきと言葉を発することで舌の運動に
なります。会話を楽しみ、互いに笑顔になるこ
とも大切です。
その四　ごっくんと　飲み込む力はのどぼとけ
　だ液や水を飲むときに、のどぼとけが上下
に動いていることを、さわって確かめてみま
しょう。

歯周病予防は認知症予防に効果あり

～できるだけ自分らしく過ごして
介護予防なのだ～

　村では、誰もが住み慣れた
地域で安心した生活が送れる
よう、住民同士が日々の生活
を見守り、支え合い、助け合
う活動を推進しております。
　そこで、一人ひとりが少し
意識して「まぶって」いただ
く見守り活動を「まぶる隊」
と名付け、隣近所や地区内で
いざという時の早期発見・早
期支援につなげていけるよう
に生活支援コーディネーター
は今後も皆様に声がけをおこ
なっていきます。
※「ま ぶ る」 と は、 村 の 方 言 で 見
守るという意味です。
■問い合わせ
社会福祉協議会

　☎ 71・1414

みなさんも“まぶって”みませんか？

①唾液腺
　マッサージ

②舌下腺
　マッサージ

③顎下腺
　マッサージ

出勤しながら 洗濯を干しながら ウォーキングしながら

お出かけしながら 犬と散歩しながら

ゴミを出しながら 農作業をしながら 買い物しながら
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Information - お知らせ -

保育利用に関するお願い
　保育を利用している世帯で、下記の変更な
どが生じた場合は手続きをしてください。
　事由の変更となる月の前月の 10 日までに
連絡ください。
　（例）12 月から就職する
　　　→ 11 月 10 日までに届け出る。
〇変更事由の例
・住所が変わった　　　　　・退職した
・休所または退所したい　　・転所したい
・家庭状況が変わった（婚姻・離婚など）
・就労した（勤務先が変わった）
・妊娠した（母子手帳の交付～出産予定日の
　３か月前までに連絡）
■問い合わせ
　保健福祉課　☎	78・2913

Information - お知らせ -

犬の飼い主の皆様へお願い
▶今年度、狂犬病予防接種をまだ受けていな
い場合には、12 月 31 日までに動物病院で
接種してください。
▶接種した際には、必ず役場住民生活課窓口
で注射済票の交付を受けてください。
▶飼い犬が死亡したり、住所や所有者に変更
があった場合には役場窓口へ各種届を提出て
ください。
■問い合わせ
　住民生活課　☎	78・2927

ジオパーク連載⑬
三陸地域の成り立ち編②

～古生代の生物たちの繁栄～
▶三陸の南部、特に大船渡市や陸前高田市から、
約４億4,000万年～２億 5,000万年前（古生代
中期～後期）の温かく浅い海や陸地に生息した
生物（サンゴ・フズリナ・三葉虫・アンモナイト）、
地球で最初に森を形成した植物の化石（リンボ
クなど）が見つかっています。このことから三陸
は、当時赤道近くに位置していたことが推察され
ます。

災害支援物資の受入協定を締結
～様似小一日防災学校にあわせて～
友好市町村だより

　10月２日に行われた様似小一日防災学校に
あわせてＧ72災害支援プロジェクトを手掛け
る㈱ミューチュアル・エイド・セオリー社と
災害支援物資を受け入れる協定を結び、Ｇ72
ボックスを受け入れました。
　Ｇ72ボックスとは被災者が支援物資が届
くまでの最初の３日間を生き抜くための飲料、
衣料、衛生用品などを一つのダンボールにま
とめて梱包したものです。
　協定式前に行われた様似小学校の一日防災
学校では、津波避難訓練が行われ、近くの高
台に避難。学校に戻ってからは学年ごとに防
災授業を行いました。

Ｇ72ボックスの中身について説明を受ける生徒たち

Information - お知らせ -

ごみ分別のワンポイント
〇燃えないごみの出し方
　燃えないごみは次のポイントに
気を付けて「野田村指定ごみ収集
袋」に入れて出してください。
・乾電池、缶詰、皿など燃えないごみに出せ
るものは、ごみ袋を分ける必要はありません。

・ストーブや家電製品は燃料、電池を抜き取る。
・スプレー缶などは中身を使い切り、必ず穴
　をあける。
・刃物や割れたガラス、電球や蛍光灯の危険
　物は新聞紙等に包み ( 電球等は購入時のケ
ースに入れて )、「キケン」と袋に書いて他

　の燃えないごみとは別にして出す。
・100㌢× 60㌢以上または重量が 20㎏以上
　のものは、直接搬入ごみへ。
■問い合わせ
　住民生活課　☎	78・2927
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村からのお知らせ

厚生労働省スマホアプリ
新型コロナウイルス接触確認アプリ
ＣＯＣＯＡを使いましょう
　ＣＯＣＯＡはスマートフォンのブルー
トゥース通信を利用し、新型コロナウイル
スの陽性者と接触した可能性について知ら
せるアプリです。利用者が増えることで感
染防止につながります。連絡先や個人が特
定される情報は記録されません。
■厚生労働省
　ＣＯＣＯＡ紹介ページ

■ＣＯＣＯＡ
　ダウンロード
　iPhone 用　　　　　Android 用

自 衛 官 候 補 生 を 募 集
Information - お知らせ -

〇募集種目
　自衛官候補生

〇応募資格
　18 歳から32 歳までの男女
　（入隊時期により年齢要件が異なります。
　32 歳の人は下記にお問い合わせください）
〇受付期間
　通年
〇問い合わせ
　自衛隊岩手地方協力本部
　二戸地域事務所　☎ 0195・23・2529
　住民生活課　☎ 78・2928

男 女 共 同 参 画 の 実 現 に 向 け て
Information - お知らせ -

　社会全体で見た場合、男女の地位について、
69.2％が「男性の方が優遇されている」と考え
ています。これは賃金・所得格差や育児や介
護のために離職する女性が多いなどの課題が
原因と言えます。しかし、男女共同参画社会の
実現のために取り組むべき課題は女性に関する
ものだけではありません。
　自殺件数は、どの年代でも女性よりも男性
が多くなっています。男性は女性と比べて周り
に相談しない傾向にあることが原因と考えられ
ます。多くの人が「男性の方が優遇されている」
と感じている社会でも、男性側もリスクを抱え
ています。
　男女共同参画社会の実現に向けて、私たち
ひとりひとりができることについて考えてみませ
んか。
■問い合わせ
　住民生活課　☎ 78・2928
　（村男女共同参画推進協議会事務局）

新型コロナウイルスの相談窓口が改称
新型コロナウイルスの相談は
“ 受診・相談センター ” へ
　11 月１日から、岩手県では新型コロナ
ウイルスの相談窓口を “ 受診・相談セン
ター ” と名称を変更しました。
　相談受付方法などについてはこれまでと
変わりがありません。以下の基準を参考に
ご相談ください。
〇新型コロナウイルス感染症の相談基準
・息苦しさや強いだるさ、高熱などの強い
　症状のいずれかがある場合
・高齢者や持病があるなど重症化しやすい
　人で、比較的軽い風邪の症状がある場合
・発熱や咳など比較的軽い症状が４日以上
　続く場合
■問い合わせ
　受診・相談センター
　コールセンター　☎ 019・651・3175
　村対策本部　☎ 75・4321
　　　　　　　（休日☎ 78・2111）
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10月30日　キッズセンター「ハ
ロウィンであそぼ」

10月26日　長興寺小学校の皆
さんからシクラメンをいただき
ました。

10月18日　山ぶどう搾り体験 10月18日　村土クリーン作戦
で集まったごみ

　県では、県民に食の安全安心に関
する知識と理解をより深めていただ
くことを目的として、下記の講座及
び講演会を開催します。
■開催日時・場所（要予約）

食物アレルギーと食の安全安心を
考える会
11 月26 日（木）
午後１時30 分～３時10 分
アイーナ
食の安全安心を考える講座（※）
第１回
食中毒

12 月18 日（金）
午前10 時30 分～午後０時
マリオス

第２回
食品表示

12 月18 日（金）　
午後１時30 分～３時
マリオス

第３回
食品安全

１月22 日（金）
午後１時30 分～４時
マリオス

※希望の講座のみの参加もできます

■参加申し込み・問い合わせ
　県　県民くらしの安全課
　☎019・629・8385

食の安心安全を考える会

離婚や親権、養育費などについて、
弁護士による無料相談を行います。
〇日時
　12 月 17 日（木）　
　午前 10 時～午後３時
〇会場
　久慈地区合同庁舎　２階　相談室
〇対象
　ひとり親家庭の母子、父子など
■問い合わせ・申し込み
　県北広域振興局保健福祉環境部
　☎ 53・4982

ひとり親家庭等無料法律相談

　年金記録や将来の年金受給見込額
を確認し、未来の生活設計について
考えてみませんか。
　「ねんきんネット」 をご利用いた
だくと、いつでもご自身の年金記録
を確認できるほか、将来の年金受給
見込額について、ご自身の年金記録
を基に様々なパターンの試算をする
こともできます。
　「 ね ん き ん ネ ッ ト 」 に つ い て は、
日本年金機構のホームページでご確
認いただくか、二戸年金事務所にお
問い合わせください。
■相談予約・問い合わせ
　二戸年金事務所
　☎ 0195・23・4111（案内後⑤押す）

11月 30日は
“年金の日 ”です

年
　金

　柔道整復師（接骨院、整骨院など）
の施術に国保が使えるのは一定の条
件を満たす場合に限られ、同一の負
傷において、同時期に医師と重複し
てかかることはできません。保険適
用となる場合とならない場合があり
ますので、ご注意ください。
　また、長期間施術を続けても症状
が改善しない場合は内科的な要因が
関わっている可能性がありますので
医師の診断を受けましょう。
　なお、患者に代わって療養費を国
保に請求する「受領委任」が認めら
れている柔道整復師の施術を受けた
場合、「療養費支給申請書」 に署名
が必要です。請求内容について説明
を 受 け、 確 認 し た う え で 署 名 し ま
しょう。
〇国保が使える場合
・外傷が明らかな負傷
　（打撲、ねんざなど）
×国保が使えない場合
・疲労からくる肩こりや筋肉疲労
・病院などで同じ負傷などの治療中
　のもの
・改善のみられない長期の施術
■問い合わせ
　住民生活課　☎ 78・2928

国
　保

柔道整復師にかかると
き　岩手県学生会館は、岩手県出身者

のための東京都豊島区にある学生寮
です。
〇対象者
　県出身者または県内で生活経験の
ある人で、大学や専修学校などに入
学する人
〇入寮期間
　２年間
〇募集人員
　令和３年４月入寮者
　（男子22 人、女子18 人程度）
〇寮費
・入寮時に別途100,000 円（入寮金・
　寮維持費）、自治会費500 円
・月 額80,500 円（ 朝 夕 の 食 事、共 益
　費、自治会費など）
■問い合わせ
　岩手県学生会館
　☎03・3972・4783

岩手県学生会館入寮生の募集

　のんちゃんネットは、操作してい
ないときでも、通話や画面が利用で
きなくなるなど、調子が悪くなるこ
とがあります。
　そのような場合は、電源ケーブル
が接続されていることを確認し、下
記の写真のように、のんちゃんネッ
ト端末の背面にあるスイッチを長押
しして、端末の再起動を行ってくだ
さい。
　 こ れ で も 症 状 が 改 善 し な い 場 合
は、下記にお問い合わせください。

■問い合わせ
　未来づくり推進課　☎78・2963

のんちゃんネットの調子が
おかしいときは



ホッとひといき…
10 月 15 日、玉川漁港でシーカヤックの

体験をしてきました。自分の握るパドルだ
けで海上を行き来できるのは、自由でとて
も楽しかったです。シーカヤック体験、新
しい野田村でのアクティビティになれば、
と感じました。（島）

人の動き

男 　　2 , 0 2 5 人 （ － 4 ）
女 　　2 , 1 6 7 人 （ － ４ ）
計 　　4 , 1 9 2 人 （ － ８ ）

世帯数　　1 , 6 7 2 世 帯 （ － ９ ）
（人口、世帯数は外国人を含む）

村内の交通事故　人身事故０件
　　　　　　　  物損事故４件
飲酒運転検挙者数　　　　０人
救急出動件数　　　　　   11 件
消防出動件数（火災）　　  ０件

事故などの状況
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お知らせ・
情報ステーション

駐在所だより

野田駐在所長 佐々木 隆二  ☎ 78・2161

☆冬の交通事故防止県民運動☆
《実施の期間》

　12 月 15 日（火）～ 24 日（木）
《スローガン》

　もういいかい　残ったお酒が
　まあだだよ

《運動の重点》
・冬道用タイヤ装着
・高齢者と冬休み中の子どもの
　交通事故防止

・スピードダウン
・飲酒運転の根絶

（90）
（71）

■ご冥福を祈ります
日 形 井 　 ナ ツ
小 野 　 高 義

門前小路
上 泉 沢

戸籍の窓口

（10月受付分   ※敬称略）

住所　野田村大字野田 20-10
電話　71-1179　

従業員随時募集しています

作業員・アルバイト募集中

　・18才～55才（要、普通（中型）自動車免許）

　・定員1～2名（詳しくは、面接にて）

☆お誕生おめでとう
種綿　美

み づ き
月（正博・亜希） 中 平 　12 月 ４ 日 か ら 10 日 ま で は「 第

72 回人権週間」です。
　いじめや虐待など、企業などにお
ける各種ハラスメントなどに加え、
新型コロナウイルス感染症の感染拡
大に伴い、感染者や医療従事者、ま
たこれらの方々の家族などに対する
偏見や差別、インターネット上で他
人を誹謗中傷するといった悪質な行
為が社会問題化しています。
　この機会に一人ひとりの人権尊重
について考えてみませんか。
■問い合わせ
　住民生活課　☎ 78・2928

人権週間 　ハウスビニルやラップフィルムな
どを野焼きすることや、無許可で埋
め立てすることは、法律で禁止され
ています。
　久慈地方農業農村活性化推進協議
会では、農業用廃プラスチックを適
正に処理するため、回収事業を行い
ますので是非ご利用ください。
〇回収場所
　ＪＡ新いわて野田支所
〇対象
　塩ビ類、ポリエチレン類、遮光幕、
肥料袋、畜産用ラップフィルム、育苗
ポット、苗箱
〇方法

７種類に分別し、回収場所へ搬入。
〇期間
　11 月30 日（月）～12 月４日（金）
〇処理料金
　１㎏あたり73 円
■問い合わせ

ＪＡ新いわて久慈営農経済センター
　☎52・1318

農業用廃プラスチックの回収

　岩手県農業公社では農業を始めた
い 人 の 新 規 就 農 相 談 会 を 開 催 し ま
す。お気軽にご参加ください。
〇開催日時・内容
　１月９日（土）
　新規就農セミナー
　　午後１時～２時 30 分
　個別相談会
　　午後１時～４時
〇会場
　盛岡市アイーナ
〇備考
　マスクの着用や検温・手指消毒に
ご協力ください。
■問い合わせ
　公益社団法人　岩手県農業公社
　☎ 019・623・9390

新農業人フェア in いわて

　 岩 手 県 議 会 で は、「冬 休 み 親 子 県
議会教室」を 12 月 26 日（土）に開
催します。
〇参加対象
　県内の小学校・義務教育学校の５・
６年生の児童と保護者 20 組
〇開催日時・場所
　岩手県議会議事堂
〇募集期限
　11 月 30 日（ 月 ） ま
で に 親 子 の 氏 名・ ふ り
がな、子どもの学校名・
学 年、 電 話 番 号 を 記 入
し、メールで応募。
　送付先：gikai@pref.iwate.jp
■問い合わせ
　岩手県議会
　ホームページ

冬休み親子県議会教室

　温かいご支援をいただきまして
誠にありがとうございます。
〇災害義援金（東日本大震災分）
11 月分件数、金額 １件、84,000 円
受入総件数、金額
　　　　　  1,381件、110,353,482円

■問い合わせ
住民生活課　☎78・2928

災害義援金の受け入れ状況
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１歳になったよ！

安藤正樹さ
ん、智子さ

ん （下新山）
長女

安藤 海
み お ん

音ちゃん

いつもニコニコ海音ちゃん。
笑顔と感謝を忘れずに、ホタ
テぇいっぱいくって、元気にお
がってなぁ！
孝じぃ、八重子ばぁから　

臺野恵介さ
ん、茉莉佳さ

ん （中平）
長男

臺野　晴
は る と

翔くん

すくすく元気に成長してくれて
ありがとう。毎日楽しく過ごそ
うね！　　		　家族みんなから

㋛
し
の
ぶ
の
優
し
い
表
情
が
ス
テ
キ
！

㋛
バ
イ
キ
ン
マ
ン
の
角
ま
で
上
手
に
描
け

た
ね
！

五
林
ゆ
う
き
さ　
　
ん
（
前
田
小
路・８
歳
）

五
林
げ
ん
き
さ　
　
ん

（
前
田
小
路・４
歳
）

㋛
ア
オ
イ
ち
ゃ
ん
に
看
て
も
ら
え
れ
ば
ど

ん
な
ケ
ガ
で
も
治
っ
ち
ゃ
う
ね
！

㋛
善
逸
！
禰
豆
子
を
守
る
ん
だ
！

前
川
陽
詩
さ　
　
ん

（
下
明
内・７
歳
）

成
田
結
柚
さ　
　
ん

（
久
慈
市・９
歳
）

㋛
ち
ょ
う
ち
ょ
の
髪
飾
り
が
キ
レ
イ
だ

ね
！

㋛
禰
豆
子
の
麻
の
葉
模
様
が
キ
レ
イ
に
書

き
込
ま
れ
て
る
ね
！

坂
本
陽
彩
さ　
　
ん

（
門
前
小
路・９
歳
）

古
舘
雪
音
さ　
　
ん

（
中
平・６
歳
）

小野寺ゆずかさ　
　ん（下明内・８歳）

㋛煉獄さんの髪やマント、鬼の目の
「上・下」、とっても細かくできてる！

㋛カナヲちゃんのコイン！細かいと
ころまで書いているね！

小野寺ゆいかさ　
　ん（下明内・６歳）

みんなの声・

イラストコーナー

みんなの声・

イラストコーナー

≪問題≫
　日向保育所では何教室を行った？
　（ヒント：表紙）
　①ピンボール
　②ティーボール
　③段ボール
■応募方法
はがきに答え、住所、氏名、イラストなどを

書いて 11月30日（月）までに下記担当まで送っ
てください！
〒028-8201野田20-14
　未来づくり推進課
　広報クイズ担当
■先月号の答え　
　▷②
■先月号の当選者
　坂本　陽彩さ

ん

　古舘　雪音さ
ん

　前川　陽詩さ
ん

　五林　ゆうきさ
ん

　小野寺　ゆいかさ
ん

★広報クイズ★ 広報を読んでお答えください！

大沢園芸の
季節のお花が

３人 に当たります！

■問い合わせ
未 来 づ く り 推 進 課　☎ 78・2963

空き家・宅地、民間企業や
個人のアパート情報
を募集しています。


